
1. Conte sua ideia: Pergunte a seu filho/sua filha seus
pensamentos ou ideias sobre a história. Pode ser qualquer 
coisa, até algo do tipo Esse menino é bobo! 

2. Conte detalhes que correspondam a sua ideia: Convide seu
filho/sua filha a “comprová-la” dando exemplos da história,
do tipo Essa criança boba tentou dar banho no gato!

3. Encontre imagens ou palavras no livro que comprovem
sua ideia/seus pensamentos: Crianças mais novas podem
apontar para imagens e as mais velhas podem folhear as
páginas para encontrar palavras ou frases.

Para crianças mais novas: 
• O que você acha dessa história?
• O que o personagem disse ou fez para fazer você pensar isso?

Quando?
• Aponte para a imagem que prova isso.

Para crianças mais velhas: 
• O que você achou depois de ler isso? Fale mais sobre isso.
• Mostre onde no livro você tirou aquela ideia. Como isso prova

sua ideia?
• O que você pensa sobre o problema ou conflito dessa

história? Que evidência do texto prova suas ideias?

Jogue o jogo “Prove!” 

• Escreva 5 afirmações em cinco papeletas diferentes.

• A primeira pessoa tira uma papeleta e lê em voz alta. (por exemplo, gatos são
ótimos animais de estimação)

• A segunda pessoa dá um detalhe ou uma evidência para provar que a afirmação
é verdadeira (são fáceis de limpar).

• A segunda pessoa dá então um detalhe ou uma evidência para provar que a
afirmação não é verdadeira (algumas pessoas são alérgicas).

• Repita até que alguém fique sem detalhes!

• Sorteie uma nova papeleta e troque quem o lê primeiro em voz alta.

Por que esta dica?  

Pensar nos personagens e no 
que está acontecendo em uma 
história é uma conversa 
divertida! Quando recordamos 
uma história em busca de 
provas ou exemplos para 
corroborar nosso pensamento, 
entendemos isso ainda mais. 

Pergunte a seu filho/sua filha 

Aprenda a dica 

Prática lúdica 

Prove! 
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