
 

 

 
 

 

 
1. 創建您的賓果紙板。  創建一個網格，每個方塊都含不
同的閱讀挑戰。  方格內可以包括閱讀地點、時間和書
籍類型。 

2. 選擇時間範圍。  根據孩子的年齡，您可以每天選擇一
項挑戰或根據孩子的喜好進行選擇。 

3. 選擇獎勵。  您的孩子可以每次努力完成一排賓果，或
者「全賓果」獲得更大的獎勵。 

對於年幼的孩子： 

• 您今天想在外面看書還是在毯子堡壘裡看書？ 
• 您今天想給朋友/家人讀一本書嗎？ 
• 在獲得賓果之前，您還有多少個方格？ 

 
對於年長的孩子： 

• 您今天想讀奇幻作品還是詩歌？ 
• 您會在今天閱讀時記下問題或記下不熟悉的單詞嗎？ 
• 您今天選擇了什麼樣的挑戰？ 

 
 

這是一個有趣且簡單的遊戲，讓家中成員共同思考如何對彼此和社

區表示善意。   

1. 用簡單的善意活動創建/填寫空白賓果板，例如「讚美某人」
或「為朋友製作卡片」。 

2. 詢問您的孩子當天他們想嘗試賓果板上哪些活動。   
3. 任務完成後，在您劃掉方格時，回顧一下完成任務的過程。  
成功完成「全賓果」後，進行有趣的家庭時光犒勞自己吧！ 

詢問您的孩子 

學會技巧 
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享受和參與 

為什麼要使用這個提示？   

「閱讀賓果」鼓勵孩子們嘗

試不同且有趣的閱讀挑戰。

您的孩子會很高興透過閱讀

獲得賓果！  他們甚至可能會
找到喜歡的新書。 

玩「閱讀賓果」遊戲 


